
 

           

 

        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

              

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

   月    火 水 木    金 土 
２ 

パンの移動販売 
12:00～12:30 

  

 

３ 

AM おひさまタイム 
「おひなさまとあそぼう」 

 

４ 

 

５ 

AM ハイハイまでの 

  赤ちゃんの日 

身体測定 

 

 ６ 
AM おひさまタイム 

「集まれ！ 

ふたごちゃんみつごちゃん」 

 

○予離乳食体験会 

７ 

○予ふぁみりー講座 

らぶりぃでー 
 「土に振れよう」 

９ 

ＰMおひさまタイム 
「園内ピクニック」 

※１２：００～１３：３０ 

 

     １０ 
AM 

子育てコンシェルジュ 

出張相談 

  

１１ 

○予劇団風の子 

「とんからり」 

 

ＰM おひさまタイム 

「園児と遊ぼう」 

１２ 

AM ハイハイまでの 

赤ちゃんの日 
 

   １３ 

○予誕生会 

  

     １４ 
 

○予ふぁみりー講座 

らぶりぃでー 

「成長の足跡記録会 」 

１６ 

AM おひさまタイム 
「集まれ！ 

ふたごちゃんみつごちゃん」  

     １７ 
 

 

１８ 

AM おひさまタイム 
「ゆったり座談会」 

 

 

１９ 

 AM ハイハイまでの 

 赤ちゃんの日  

２０ 
 

春分の日 
 

２１ 
  

２３ 

身体測定 

PM ワークショップ 

○予 「名札を作ろう」 

 

２４ 
AM 

心理士すくすく子育て相談 
 

２５ 

○予リフレッシュヨガ 

AM おひさまタイム 
「英語で遊ぼう」 

  

２６ 

 AM ハイハイまでの 

  赤ちゃんの日 

 

２７ 
 

AM おひさまタイム 

「足形スタンプ遊び」 

 

２８ 
 

 

３０ 
 

 

３１ 

AM おひさまタイム 

「ゆる～くリトミック」 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
・ごはん・豚肉のうすくず煮 

・野菜のやわらか煮・やさいスープ 

令和８年３月１日発行 

 春の陽気が感じられる季節となりました。かわむらんどでは、園庭遊びや、お外でランチタイムなども出来たら良いなと思ってい

ます。年度末を迎え、この一年を振り返ると、寝返りが出来るようになった子、ヨチヨチ歩きからしっかりとした足取りになった

子、言葉を覚え始めたお子さんたちが「どうぞ」や「ありがとう」と言いながらおもちゃを貸し借りする姿が見られました。一人ひ

とりの成長を、保護者の皆さんと共有出来、嬉しい思い出になりました。年度末最後の一カ月も、たくさん遊びに来てくださいね。 

職員一同お待ちしています。 

 

♥ふぁみりー講座「らぶりぃでー」 

 日 時  ①３月７日(土)  10:00～12:00「土に振れよう」 

内 容  ②３月１４日(土) 10:00～12:0０「成長の足跡記録会」  

参加費  なし  

定 員  先着２０組                           

 

   
 

♥リフレッシュヨガ 
日 時  ３月２５日(水)  10:30～11:10 

定 員  10 名 

参加費  500 円 

持ち物  必要に応じて水分補給できるもの  

タオル 

 

 

３月の行事予定 

＊おひさまタイムは、ふたごちゃん・みつごちゃんの保護者、子どもの発育等で気になる保護者、多国籍の方なども大歓迎！です。  

＊行事予定表○予マークのあるものは「要予約」となります。月初めから受付カウンター・電話にて行います。ご予約、その他お問

い合わせに関しては平日の開館時間内（１０：００～１６：００）にお願いいたします。 

＊イベント等の詳細は、かわむらんど受付やホームページ、Instagram にてご確認ください。 

インスタグラム 

お問い合わせは 

〒２７０-１１３８  我孫子市下ヶ戸９９７－２ 

川村学園女子大学附属保育園内 子育て支援センター「かわむらんど」 

☎０４－７１８３－５９９５                ０４－７１８３－５９９６ 

 

ホームページ 

♥誕生会 
日 時  ３月１３日(金)  1１:００～11:３0 

定 員  5 名 

参加費  150 円 

     記念写真・手形足形アートのプレゼントがあります 

 ※誕生会の５日前までに手形足形を取らせていただきます。 
 

♡子育てコンシェルジュによる相談会 
日 時  ３月１０日(火)  10:00～12:00 

内 容  妊娠出産から子育てに役立つ情報をご案内します 

 

♡心理士すくすく子育て相談 
 日 時  ３月２４日(火)   10:00～12:00 

 内 容  市(保育課)の心理相談員が来園し、相談を受けます 

※どちらも予約優先となります 

 

 

♥ワークショップ「名札を作ろう」 
日 時  ３月２３日(月)   

① 1３:３０～1３:５０ 

② 1３:５０～1４:１０ 

定 員  各回２名 

参加費  ３００円 

持ち物  お名前部分は各自ご用意ください 

 

 

♥離乳食体験会 
日 時  ３月６日(金) 1２：００～1２:３０ 

定 員  ３名 

参加費  ３００円 

 内 容  本園の離乳食（後期食）を魏家庭での献立の参考にし

てみませんか？管理栄養士が離乳食の疑問にも答えて

くれます。 

 

劇団風の子 

「とんからり」 

子どもも大人も持っている 

“あそび心”“イメージ力” 

を信じて  

 

日程：2026年３月 1１日(水) 

対象：就学前の親子 

定員：30組(先着順) 

開場：10:15 

開演：10:30 

 

先月中止になった 

イベントが実施されます！ 

 

 

 

⭐️好きなパーツを選んだら、ボンドでペタッ！    

⭐️お名前部分は個別でご用意ください。 

今度の名札は新作もあり♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木つばささんコンサート 
 

 

移動動物園 

プール遊び 

隣のグランドで草笛 

～子育てをがんばる皆さんへ～ 

  令和７年度も、お子さんの成長を一緒に

見守らせていただき、ありがとうございまし

た。 

 

子育てをしていると、つい周りの子と比べ

て不安になったり、「もっとこうしなきゃ」と

頑張りすぎてしまったりすることがあるかも

しれません。でも、子どもの成長の速さも、

できるようになる順番も、一人ひとり違って

いて当たり前です。 

 

どうか比べることよりも、「この子らしい育

ち」をゆっくりゆっくり楽しんで欲しいなと

思っています。 

 

また、「たくさん褒めなきゃ」と気負い過ぎ

る必要もありません。特別な言葉をかけよう

としなくても、そばで笑ったり、共に過ごし

たりする何気ない時間そのものが、子どもに

とって大きな安心と力になると日々感じてい

ます。 

 

そして、お子さんとゆっくり向き合うために

も、保護者の皆さん自身が“ほっと”できる

時間も大切にしてください。少し肩の力を抜

いて、自分をいたわる時間を持つことも、子

育ての大事な一部だと思います。 

 

令和８年度も、子どもたちとご家族の毎日

が、笑顔たくさんで、穏やかなものでありま

すように、スタッフ一同応援しています。 

ぜひ遊びに来てください。 

電車好き集まれ～ 

端午の節句 

リラックスタイム 
イラストは出町書房の許可のもと使用しています 

リフレッシュヨガ 


